UN CONSEJO

Bryan Dyson, ex-CEO de Coca Cola:
Compréndalo y busquen el equilibrio en la vida. ¢ Como?

No fijen sus objetivos en razén de lo que otros consideran importante, solo ustedes estan en
condiciones de elegir lo que es mejor para ustedes.

No den por supuestas las cosas mas queridas por su corazén, apéguense a ellas como a la vida
misma, porque sin ellas la vida carece de sentido.

No dejen que la vida se les escurra entre los dedos por vivir en el pasado o para el futuro. Si viven
un dia a la vez, vivirdn TODOS los dias de su vida.

No teman admitir que NO son perfectos. Ese es el fragil hilo que nos mantiene unidos.
No teman enfrentar riesgos. Es corriendo riesgos que aprendemos a ser valientes.

No excluyan de sus vidas al amor diciendo que no se le puede encontrar. La mejor forma de recibir
amor es darlo; la forma mas rapida de quedarse sin amor es aferrarlo demasiado; y la mejor forma
de mantener el amor es darle alas.

No corran tanto por la vida hasta el grado de que lleguen a olvidar no s6lo donde han estado, sino
también a donde van.

No olviden que la mayor necesidad emocional de una persona es la de sentirse apreciado.
No teman en aprender, el conocimiento es liviano, es un tesoro que se lleva facilmente.

No usen imprudentemente el tiempo o las palabras, no se pueden recuperar. La vida no es una
carrera, sino un viaje que debe ser disfrutado a cada paso.

Ayer es historia, mafiana es misterio y hoy, hoy es un regalo: por eso se
le llama "El Presente".



