
• Lo que es necesario
tener en el botiquín de
Primeros Auxilios:

• Palillo

• Caucho

• Curita

• Lápiz

• Borrador

• Chicle

• Chocolate Kiss y una

• Bolsa de té instantáneo



PARA QUÉ?, VEAMOS:



* PALILLO

Para acordarte de
“escarbar” en los demás
todas las cualidades que
tienen.



* CAUCHO

Para acordarte de ser
flexible, ya que las cosas y
las personas no siempre son
de la manera como tu quieres
que sean.



* CURITA

Para ayudarte a curar
aquellos sentimientos heridos,
ya sean tuyos o de los demás.



* LÁPIZ

Para que anotes diariamente
todas tus bendiciones (que son
muchas).



• BORRADOR

Para acordarte
que todos cometemos
errores y no pasa
nada.



• CHICLE

Para acordarte de
“pegarte” a todo aquello
que puedes sacar.

ADELANTE CON
TU ESFUERZO



• UN CHOCOLATE KISS

Para que te acuerdes
que todo mundo necesita
un beso

o un abrazo diariamente.



• Y finalmente la BOLSA DE TÉ???...
Para qué?

Para tomarte un tiempo, relajarte y hacer
una lista de todo lo que tienes y de
tus bendiciones diarias.



Tal Vez para el MUNDO,
solo seas “Alguien”..., pero
para “Alguien, tal vez
seas todo su mundo...”



AHORA DESPUES DE
LEER TODO ESTO
TIENES DOS OPCIONES:

• Compartir este botiquín de
primeros auxilios para que tu
gente lo considere.

• Olvidarlo o quedártelo solo
para ti mismo y actuar como
que nunca tocó tu corazón...
El mío si lo tocó. Por eso te
lo envío hoy, con mucho
cariño...
Así que reprodúcelo!! Para
que llegue más lejos... FIN


